
Правила игры в мини-футбол, утвержденные ФИФА.  

1. Размеры. Площадка для игры должна иметь форму прямоугольника 

длиной от 25 до 42 м и шириной от 15 до 25 м. Во всех случаях длина должна 

быть больше ширины.  

2. Разметка. Площадка должна быть размечена отчетливыми линиями 

шириной 8 см. Длинные линии, ограничивающие площадку, называются 

боковыми линиями, а короткие – линиями ворот. Поперек площадки 

проводится средняя линия. Центр площадки должен быть обозначен 

соответствующей отметкой. Вокруг центра площадки проводится 

окружность радиусом 3 м.  

3. Штрафная площадь. На каждой половине площадки вокруг каждой 

стойки ворот под прямым углом к линии ворот в пределах площадки 

проводятся четверти окружности радиусом 6 м. Верхние концы четвертей 

окружности соединяются линией, параллельной линии ворот. Длина этого 

отрезка равна 3 м и соответствует расстоянию между стойками ворот. 

Каждая из получившихся геометрических фигур, ограниченных дугами 

окружности и отрезками прямых, носит название штрафной площади.  

4. 6-метровая отметка. Посредине отрезка, соединяющего концы дуг, 

ограничивающих штрафную площадь, на расстоянии 6 м от линии ворот 

наносится соответствующая отметка. Она служит для выполнения 6-

метрового удара и называется 6-метровой отметкой.  

5. Зоны замены. На боковой линии с той стороны, где расположены 

скамейки для запасных игроков, перпендикулярно к ней на расстоянии 3 м от 

средней линии проводятся две линии длиной 80 см (40 см в пределах 

площадки и 40 см вне ее). Когда игроки выходят на площадку или покидают 

ее, они должны делать это, пересекая боковую линию на отрезке между 

этими 80-сантиметровыми линиями.  

6. Ворота. Посредине каждой линии ворот устанавливаются ворота. 

Они состоят из двух вертикальных стоек, расположенных на расстоянии 3 м 

одна от другой (по внутреннему измерению) и соединенных горизонтальной 

перекладиной, нижний конец которой находится на высоте 2 м от 

поверхности площадки. Поперечное сечение перекладины представляет 

собой квадрат со стороной 8 см. Ширина стоек и перекладины должна быть 

одинаковой. Позади ворот к стойкам и перекладине крепится сетка. Нижняя 

часть сетки прикреплена к изогнутым кронштейнам или иным крепежным 

деталям. Примечание. Сетки ворот. Разрешается использовать сетки, 

изготовленные из пеньки, джута или нейлона. Однако нейлоновые завязки 

для сеток не должны быть тоньше аналогичных завязок из джута или пеньки.  

7. Поверхность площадки. Поверхность площадки должна быть 

гладкой, плоской и неопасной для игроков в случае падений. Рекомендуется 

для покрытия площадки использовать дерево или синтетический материал. 

От использования бетона или асфальта следует отказаться. Указания. Для 

международных матчей игровая площадка должна быть длиной от 38 до 42 м 

и шириной от 18 до 22 м. В том случае, если длина линий ворот составляет 

около 15—16 м, радиус четвертей окружности, образующих контуры 



штрафной площади, следует уменьшить до 4 м. Для покрытия площадки 

разрешается использовать естественный дерн, синтетический ковер или 

земляной грунт. Мяч. Длина окружности мяча должна быть в пределах от 62 

до 66 см. Вес мяча до начала игры должен составлять от 340 до 390 граммов 

(по номенклатуре ФИФА — мяч № 4). Во время игры мяч может быть 

заменен только с разрешения судьи.  

Число игроков. 

 1. В матче участвуют две команды, каждая из которых состоит не 

более чем из 5 игроков, в том числе одного вратаря:  

2. В любом официальном международном матче, а также матчах 

национального чемпионата всех уровней допускается замена игроков.  

3. Максимальное количество запасных игроков, используемых каждой 

из команд на протяжении всего матча, — 6.  

4. Число «летучих» замен по ходу матча не лимитируется, за 

исключением вратаря, которого можно заменять только в тот момент, когда 

мяч выйдет из игры. Игрок, который был заменен, становится запасным и 

может снова вернуться на площадку вместо кого-либо из других игроков.  

5. «Летучая» замена — это замена, которая производится в тот момент, 

когда мяч находится в игре. Такая замена осуществляется при соблюдении 

следующих условий:  

а) игрок, которого заменяют, должен покинуть площадку через 

боковую линию на отрезке, называемом зоной замены 

; б) игрок, который выходит на замену, имеет право вступить на 

площадку только в так называемой зоне замены и только в тот момент, когда 

игрок, которого заменили, покинул площадку;  

в) запасной игрок независимо от того, принимает он участие в игре или 

нет, должен нести такую же ответственность за свои действия, что и игрок, 

находящийся на площадке;  

г) замена считается завершенной в тот момент, когда запасной игрок 

выходит на площадку, с этого момента он становится игроком основного 

состава, а игрок, которого заменили, — запасным.  

6. Вратарь имеет право поменяться местами с любым другим игроком 

своей команды. Это осуществляется только после получения разрешения 

судьи и только в тот момент, когда мяч выйдет из игры.  

Наказание:  

а) при нарушении, предусмотренном п. 6, игру не следует 

останавливать. Игроков, допустивших это нарушение, следует предупредить 

сразу же, как только мяч выйдет из игры; 

 б) если в процессе «летучей» замены запасной игрок выходит на 

площадку до того, как игрок, которого заменяют, полностью покинул ее, 

судья должен остановить игру. Он должен удалить замененного игрока с 

поля, вынести предупреждение игроку, вышедшему на замену, и возобновить 

игру свободным ударом, который выполняется игроком противоположной 

команды с места, где находился мяч в момент остановки игры. Однако если 

мяч в этот момент находился в штрафной площади провинившейся команды, 



то свободный удар производится с 6-метровой границы штрафной площади в 

точке, ближайшей к тому месту, где находился мяч; 

 в) если в процессе «летучей» замены запасной игрок выходит на 

площадку или замененный игрок покидает ее вне зоны замены, то судья не 

должен останавливать игру, и как только мяч выйдет из игры, нарушитель 

должен получить предупреждение.  

Указания. Минимальное количество игроков, при котором команда 

допускается к игре, — 5. Если в случае удаления игроков в какой-либо из 

команд останется меньше двух полевых игроков, то матч прекращается.  

Обмундирование игроков.  

1. Игрок не должен носить никаких предметов, представляющих 

опасность для других игроков.  

2. Обмундирование игроков состоит из футболки, трусов, гетр и обуви. 

Разрешается играть в тренировочных или гимнастических туфлях с верхом из 

ткани или мягкой кожи и подошвой из резины или подобного ей материала. 

Играть без обуви запрещается.  

3. Футболки игроков должны иметь номера. Футболисты одной и той 

же команды не должны иметь одинаковых номеров.  

4. Вратарю разрешается играть в длинных трусах. Одежда вратаря по 

цвету должна отличаться от одежды других игроков и судьи. За любое 

нарушение этого правила виновный игрок удаляется с поля для приведения в 

порядок своего обмундирования. Он может вернуться на поле только с 

разрешения судьи, который должен лично убедиться в том, что одежда и 

обувь игрока приведены в порядок. Это можно сделать только тогда, когда 

мяч выйдет из игры. 

 


